
CIRCUIT ROUGE
Compétition mixte adaptée aux enfants de 6-8 ans de niveau rouge

Saison 2023 - 2024

PUBLIC CIBLE
Filles et garçons né(e)s en 2018, 2017, 2016. 
Enfants capables d’effectuer quelques échanges sur terrain rouge et de «servir par en haut». 

CAHIER DES CHARGES DE LA COMPÉTITION
Amener les enfants à faire des matchs en autonomie. 
Match en 10 point avec 2 points de service chacun. 
Les matchs se jouent sur les 2 carrés de service avec la balle rouge. 
Les services se font dans la diagonale traditionnnelle avec la première balle obligatoirement 
«par en haut». Engagement en coup droit avec rebond possible sur la deuxième balle. 
Première phase de la compétition par poules puis phase de classement ou tableau final selon 
l’effectif. 
Si égalité durant la phase de poule, on utilise le goal-average pour départager les enfants. 
S’il y a toujours égalité, utliser un goal-average particulier. 

EXEMPLE D’ORGANISATION
Le nombre de places disponibles pour les enfants devra s’effectuer selon le nombre de 
terrains et d’intervenants prévus par les clubs

Nombre de 
terrains

Nombre 
d’intervenants

Organisation 
de la phase 

préliminaire

Organisation de 
la phase finale

8 enfants 2 1 2 poules de 4 Place de 
classement

12 enfants 3 2 3 poules de 4 Tableau final de 
8 

(2 premiers de chaque poule + 2 
meilleurs 3ème)

16 enfants 4 2 ou 3 4 poules de 4 Tableau final de 
8

(2 premiers de chaque poule)



La durée des matchs a été calculée sur une base de 20 minutes en moyenne (échauffement 
compris).
Si vos effectifs ne correspondent pas à ces propositions (par exemple 9, 10, 11, 12, 13, 14, 
15 enfants ou plus) prévoir 1 ou 2 terrains supplémentaires et des poules 3 ou 4 enfants 
maximum. Les poules de 5 avec 10 matchs ne sont pas conseillées. 
En plus de la communication effectuée par le Comité 83, les organisateurs sont chargés de 
communiquer auprès des enseignants des clubs alentours. 
La limite d’inscription est fixée à 5 jours avant l’épreuve. 
Ces principes d’organisation sont des propositions. Chaque club pourra s’adapter selon ses 
souhaits tout en gardant certains principes fondamentaux du circuit : 

Contact : Jean-Philippe DEVIS : 07 85 79 60 92 - jean-philippe.devis@fft.fr

1. Respect du cahier des charges et des formats de jeu

2. Minimum 3 matchs par enfant

3. Organisation d’une phase finale avec récompenses pour 
tous les participants

4. Participation de 5€ par enfant


